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>>> Herzlich Willkommen <<<

Das Leben ist spannend! - oder - entspannend?

Anspannung, Entspannung und Ruhe sollten
sich gleichermafien gesund die Waage halten.

YIN & YANG - anhaltende Lebensfreude,
voller Energie und Herzenswirme.

Wir freuen uns sehr, dass Sie Ihre Gesundheit, I,
personliches Wohlbefinden & Ihre Erholung
vertrauensvoll mit unseren Angeboten verbinden
maochten.

Geniefien Sie Ruhe und Zeit, mit z. B. ganzheitlich
anregend, beruhigend und regulierend wirkenden

Entspannungsmethoden wie z.B.:

Klangschalen-Olmassage

Klangmassage

Fufizonenharmonisierung n. Dr. med. W. Fitzgerald
Progressive Muskelentspannung n. Jacobson

Und — oder vieles mehr !

Nebenstehend finden Sie die aktuelle Preisliste zu
Ihren Therapie- & Erholungsmaoglichkeiten.

(Giiltig ab 01.08.2008) alle Angebote auch als Gutschein in Einzelanfertigung
Thermotherapie (Behandlungen mit Wérme):

FangOpaC KT S SRS S NOMSEIPR . ... ... 12,50,- €
Rotlichtwarmebehandlung...............ccoooceiieniiieniieeeece e, 5,50,- €
HeiBe Rolle & o os. NN AUSERR . 11,00,- €
Kryotherapie:

Eistherapicrs g o8 s S 5,00,- €
Lymphdrainagetherapie nach Dr. Vodder:

Teilbehandlung SRV e e ol e . SO 18,50,- €
GroBbehandlung 45 Mink ... il RS 26,00,- €

Ganzbehandlung 60 Min. WSS 35,00,- €

Q0 MIn. ...... o e U 52,00,- €

ische Massagen:
assage 30 Min. ............... COOro 17,00,- €
CTOLY 1o DR SOt 24,00,- €
zusétzlich je 10 Minuten Verldngerung ....  6,00,- €
Groflmassage A0 Min. ...ccevvenne....... 24,00,- €
zusétzlich je 10 Minuten Verlangerung ....  6,00,- €
Ganzmassage R (1 .. .o SR 40,00,- €
Friktionsmassage-Methodik nach Cyriax incl. Kryoth. 30 Min......... 20,00,- €
Sportmassagen aus der Sportphysiotherapie 30 Min......... 20,00,- €

Bewegungstherapie:

Einzelbehandlung abBOMing. . S ................. | SSSSSEESR 17,00,- €
Riickenschulung ab' 30 IVITGINS . ........... ... 20,00,- €
Theraband®—Training OGO VLIS . .. o 38,00,- €
orn & BreuB - die sanfte Wirbelséulentherapie 60 Min. ... 48,00,-€

nzheitliche Entspannungsmethoden — Einzelsitzung  (Paarsitzung auf Anfrage)
tspannungsmethoden aus der Klang — Gym n. Michael Konrath®:

gschalen — Olmassage 30 Min. e 19,00,- €
ngschalen — Olmassage 60 Min. .. 37.008%€

lang - Gym nach Michael Konrath® 60 Min. ....B G
Entspannungsmethoden mit Klangschalen:
Klangmassage 30 Min. ... 18,00,-€
Klangmassage 60 Min. ... 35,00,-€
Klangpadagogik 60 Min. ... 38,00,-€
Entspannungsmethoden / spezielle Techniken:
FuBzonenharmonisierung nach Dr.med. Fitzgerald 60 Min. ... 35,00,-€
PME-Progressive Muskelrelaxation nach Jacobson 30 Min. ... 24,00,-€
Gesundheitsfulipflege & Beratung:
Nagelpflege - Hautpflege - FuBmassage (Basisbehandlung) ............. 17,00,- €
Hausbesuch (bis 5 KM)  .oooveiiiieieiiieieecee e 8,00,- €



